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QU'EST-CE QUE LE YOGA ?
A QUOI SERT-IL ?
COMMENT PEUT-IL M'AIDER ?

Une initiative prenant place a I'UNESCO,
soutenue par Vhealthy.

Une Premiere Mondiale!
Venez vivre une expérience exclusive lors de
I'exposition dédiée au Yoga, une initiative de
Yoga4Unity oceuvrant pour la paix mondiale, et
soutenue par Vhealthy.

Une Expérience Unique!
Parcourez 1000m? d'exposition, plongez dans
I'histoire et la diversité du Yoga, et découvrez les

bienfaits d'une pratique ancienne de plus de s . x
5000 ans. Exposition Mondiale du Yoga a

Pour Tous les Publics! I'UNESCO

Rencontrez des intervenants de renom et profitez ) -
R | : P ) Quand |Du 14 au 23 juin 2024
d'activités pour tous les publics, que vous soyez

entreprise, sportif, école, grand public ou . ) )
membre de I'UNESCO. .4 Ou| Maison de I'UNESCO, Paris

Rejoignez-nous et oeuvrez avec
nous dans la promotion de la

Une initiative lancée en 2020 par Heartfulness, en . .
paix dans le monde a travers le

partenariat avec le département d'information des

: ; I
Nations Unies. yodd-
Vhealthy est une plateforme oeuvrant pour le bien-étre 3°§:§§§.
holistique. Elle permet de mettre en relation tout individu R
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avec des experts mondiaux en médecine traditionnelle, 533.3:: 553. §°,,;=§°§.:§
alternative et spécialistes en santé mentale. Prendre rdv en 60 9.5 83 090 L% 3o ol
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https://www.yoga4unity.com/
https://www.vhealthy.fr/
https://www.vhealthy.fr/

